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“Setiap hari, kamu hadir,
dan itu hebat buat anakmu”

- (&)t




Keywords, Big Idea, Konsep

@ Tidak utuh
@ Tidak aman

\’( Big Idea )

A safe space for parents

.

N\

\> ( Konsep)

Kampanye yang menyediakan berbagai
media yang berguna sebagai wadah para orang tua
pasca bercerai untuk bisa belajar, berbagi cerita,
serta ditingkatkan kesadarannya terkait dengan
potensi anxious preoccupied attachment pada anaknya.
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“Katanya setelah orang tuanya bercerai,
anak cuman perlu nafkah yang lancar” Pohon aja dirawat tiap hari,

Nyatanya anak juga butuh perhatian yang besarnya sama setiap hari masa qnqk engga Halo, aku cemas & lekat berlebihan :(
Namanya juga anak, Aku bikin anak kamu jadi ngerasa kayak gini:

kalo mau tumbuh sehat & kuat,

“Nilai anak kok jadi turun setelah aku cerai2”

“Aku harus cari perhatian ke mama papa aku supaya

harus dirawat penuh kasih tiap hari tau! 1
sayangnya gak hilang kayak kemarin”

2 “Koktemen aku keliatannya bahagia banget ya”

3 ) “akutakut ditinggal mama papa”
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*Digunakan pada seluruh perancangan
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PENYULUHAN

Rasa Aman, 4
Kunci Anak Bersinar

Sabtu, 3 Januari 2026
10.00 - 12.00 WIB

]

Aula Kantor Desa Cibinong

Ketik “hadirrr” dibawah
Dan langsung dateng aja di tanggal 3 Januari nanti!

siap, pasti ikut doonk

saya akan hadirr

hadirrr

#DekatmuBerarti



Media Utama

Tiktok & Instagram feeds




Media Utama

Tiktok & Instagram feeds

1. Attention 1]

ﬁ Sepenuh Hati
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1080 x 1350 px

)

KABUPATEN
BOGOR Q

Orang Jawa Barat mah juara

satu soal naikin angka cerai
Emang bikin pusing, tapi ini kenyataannya

Tahun

2020

Tahun

2024

)

¥

13

37.503

Jumiah Perceraian

88.985

Jumlah Perceraian

#DekatmuBerarti

KABUPATEN
BOGOR Q

Belajar tentang cemas & lekat berlebihan
lewat Anya Geraldine yuk!

#DekatmuBerarti

Anya Geraldine
Selebrii

&

KABUPATEN
BOGOR Q

Katanya Kota Hujan,

kok jumlah cerainya malah makin memanas?

Yuk kita liat

Data jumlah angka cerai di Kabupaten Bogor

Tahun

2020

Tahun

2024

11

Jumlah Perceraian

551

Jumlah Perceraian

6.293

o

#DekatmuBerarti

KABUPATEN
BOGOR =

Pada saat Anya berpacaran, ada suatu pertanyaan yang
b

Y

kan Anya ke p
setiap hari

“kamu sayang aky ga?”

“sayangnya sekarang atau kemarin lebih sayang yang mana?

Khas dari orang yang mengalami cemas &

P AmUicior O

Hujannya emang deres,
tapi ternyata angka cerainya ikutan deres :(
Siapa sangka di tahun 2024 warga Bogor malah dapat

juara 3 tingkat Jawa Barat soal...

KABUPATEN
BOGOR

Cerai (Perkara) Cerai (Kejadian)

6.293 6.291

#DekatmuBerarti

J_rr Sepenuh KABUPATEN Q
;JI Hati BOGOR

Apa sih yang ngebuat Anya jadi harus
mastiin terus tingkat sayang pasangannya ke dia?

° Orang tuanya bercerai sejak usianya 5 tahun
° Kehilangan figur ayah

e Tinggal dengan Ibu, tapi Ibunya sibuk bekerja

3 penyebab itu membuat Anya merasa

o Kekurangan ka

ang yang konsisten

Merasa rendah dii karena takut ditinggalkan orang
yang dia sayangi lagi

° Merasa cemas kalau nggak punya sosok
yangselalu dekat

Jesnho.Jed



Media Utama

Tiktok & Instagram feeds

1. Attention (2] 1080 x 1350 px

KABUPATEN
BOGOR Q

) 2 )Han KARUSTon DY

Jalan ke Bogor beli Soto mi
Ketemu mantan pura-pura lupa
Jangan lupa kasih anak rasa pasti
Jangan sampai haus rasa cinta

Ke Cibinong makan Laksa

Rasanya enak bikin nagih

Sibuk Kerja mah boleh aja
Tapi jangan lupa sama anak dirumah

ot

#DekatmuBerarti #DekatmuBerarti

KABUPATEN
BOGOR Q

)

KABUPATEN
BOGOR Q

#CURBAR
Curhat Bareng
& o
Setelah cerai,

apa yang kamu rasain?

1

Curhat bareng di kolom kementar yuk

& HEE"
Yuk bareng-bareng ngomong
kata-kata ini ke diri kamu

“Aku hebat”

“Aku kuat”

“Aku akan jadi orang tua terbaik buat anakku”

“Aku akan memberikan yang terbaik untuk anakku”

“Aku akan selalu ada untuk anakku”

Buat semua orang tua yang harus ngurus anak sendiran,
kamu hebat, kamu kuat

#DekatmuBerarti

#DekatmuBerarti

Sepenuh
Hati

KABUPATEN
BOGOR

Mitos vs Fakta

7

Mitos

Setelah orang tuanya bercerai,
anak cuman perlu nafkah yang lancar

\.

Fakta
Setelah orang tuanya bercerai,
anak perlu diberi kasih sayang yang konsisten dari orang tuanya

J

\.

#DekatmuBerarti



Media Utama

Tiktok & Instagram feeds
2. Interest 11 1080 x 1350 px

" o) Sopenuh KABUPATEN
& )Hati BOGOR
#DekatmuBerarti

Gambaran hasil dari kasih sayang
yang kamu berikan ke anak

Kasih yang datang setiap hari dengan sepenuh hati dan dapat diprediksi
akan ngehasilin pohon kecil yang segar

JJJ' Sepenuh KABUPATEN
JJI Hati BOGOR
Anak yang merasa dirinya “aman”
akan bersinar seperti bintang

Aman? maksudnya gimana sih?

Anak tau orang sekelilingnya sayang dengan

1
dirinya tanpa terkecuali

Perhatian yang datang sama setiap hari akan
2 membuat anak bisa memprediksi rasa cinta yang datang
ke dirinya
Dengan rasa aman yang dimilki, anak bisa berpetualang
3 ) memaksimalkan potensi dirinya yang membuatnya bersinar
seperti bintang

/

#DekatmuBerarti

KABUPATEN

Jjjfr f-f::imh BOGOR

3 Alasan kenapa “tangki cinta” anak perlu
diisi penuh oleh orang tuanya

1) Biar mereka bisa punya hubungan yang baik dan sehat
dengan teman & pasangannya

2 | Biar mereka tumbuh tanpa harus ketergantungan dengan teman & pasangannya

3 ) Biar mereka percaya bahwa orang disekitamya sayang dengan tulus sama mereka

fg? o

#DekatmuBerarti

KABUPATEN

& Ha socor &

Anak yang merasa dirinya “tidak aman”
akan membentuk cangkang kepada dirinya
Tidak Aman? maksudnya gimana sih?

1 Anaktidak memiliki sosok yang menjadi pegangan dalam hidupnya
Anak kehilangan figur orang tua yang harusnya memberikan kasih
sayang yang sama setiap harinya

Dengan rasa tidak aman yang dimiliki, anak akan membentuk cangkang yang
seolah-olah dapat melindungi dirinya

#DekatmuBerarti

KABUPATEN
BOGOR Q

o i

#DekatmuBerarti
Gambaran hasil dari kasih sayang
yang kamu berikan ke anak

Kasih yang cuman kadang-kadang dan gak jelas kapan datengnya
kayak hujan akan ngehasilin pohon kecil yang layu

KABUPATEN

Jjﬁrf ﬁ‘;;;“lh BOGOR

#Hati

Hati sebuah k edukasi

dikarenakan:

Meningkatnya angka perceraian di Kabupaten Bogor

1
menciptakan semakin banyak jumlah anak broken home

) Tingkat edukasi &kesadaran orang tua di Kabupaten Bogor yang
masih rendah mengenai dampak perceraian pada mental anak

Selain itu, program ini juga ditujukkan untuk mewujudkan

KABUPATEN
; LAYAK ANAK

»¢  Tempat yang aman dan nyaman untuk anak bisa bertumbuh

#DekatmuBerarti

10



Media Utama

2. Interest 2] 1080 x 1350 px

e KABUPATEN @‘ ) Fieeauh AL @‘ o KA L ocoR {g‘

- “Kal ; ] Jangan sampe anak kamu bisa ~
atanya “Ralo orang luanya cerai, punya perasaan kayak gini setelah kamu cerai :( f’\
anak cuman perlu dikasih duit yang lancar
Nyatanya anak juga butuh perhatian yang besarnya sama setiap hari /
Isi surat hari ini:
Badai boleh datang, tapi orang tua

yang hebat sepertimu, pasti tetep bisa
jadi tempat teraman buat anak

v

Semangat orang hebat..

Ibaratnya kayak tangga,

tiap pijakannya besarnya sama

“kok temen aku keliatannya
seneng banget ya, gak kayak aku”

#DekatmuBerarti

#DekatmuBerarti #DekatmuBerarti



Media Utama

3. Searchin 1080 x 1350 px

KABUPATEN Q
BOGOR

&)

Pas kecil ditinggal
Pas udah gede jadi takut ditinggal
Hi aku cemas & lekat berlebihan
1) Sebuah ikatan yang dibuat saat kamu dan anakmu sejak mereka kecil

2\ Kaloikatan kasih sayang yang kamu kasih naik turun, anak kamu jadi
gak percaya sama kamu :(
Jadinya nanti pas anak kamu udah gede, dia jadi takut ditinggal

teman & pasangannya apapun situasinya

lated content

Tapi tenang a

kalo sudah te = i
-
IAIUFAYINQ cekpostmgan«ete\ahwhuauamézy(yaw
BOGOR
=
© N\
< ©
ol
Penyulvhan
RASA AMAN,
KUNCI ANAK BERSINAR B ——
Sabty, 3 Jonvari 2026
10.00 - 12.00 Wi
Apa aja yang akan didapatkan? y i JJ‘II ﬁ,,i[,uh KABU :ng:
o ati

2 Rutinitas Harian yang
Bikin Anak Lebih Tenang

Bersama

Ari Novita Sari

(Korselor Sesolah)

Rutinitas Pagi

Masakin anak - Sarapan bareng - Anter sekolah

#DekatmuBerarti

Rutinitas Malam

Olesin minyak telon - ngobrol - temenin tidur bentar

Sepenuh Hati ®Photo

Add commen

#DekatmuBerarti

12

KABUPATEN Q
BOGOR

o

Pas kecil ditinggal
Pas udah gede jadi takut ditinggal

Hi aku cemas & lekat berlebihan

Konsisten - rutinitas & aturan yang jelas dan selalu sama buat anak
*kalo jam 9 udah gak boleh main dan udah harus tidur, berarti besok dan seterusnya juga
harus kayak gitu

((Fungsinya biar anak bisa memprediksi dunianya )

2 Punyawaktu berkualitas bareng anak setiap hari
*Sehabis pulang kerja, ajak main anak sambil ngobrol

((Fungsinya adalah ningkatin kedekatan & kepercayaan anak sama kamu )

3 Responsif - tanggepin anak kalo dia butuh kamu
*Kalo anak nangis, selalu dateng dan tenangin, jangan dicuekin :(

((Fungsinya adalah kasih kepercayaan diri ke anak kalo dia disayangi )

#DekatmuBerarti

Sepenuh KABUPATEN

inrf-r Hati BOGOR

)

Penyuluhan -

RASA AMAN,
KUNCI ANAK BERSINAR

Sabtu, 3 Januari 2026
10.00 - 12.00 WIB

Aula Kantor Desa Cibinong
Apa aja yang akan didapatkan?

Cara sederhana bikin anak

1
selalu merasa aman & nyaman

2 Tips mengenalitanda-tanda
anak|lag] butuh rasa aman

3)) Sesitanyajawab langstng

dengan ahlinya

4 ) Berbagai hadiah gratis menarik!

Bersama

Ari Novita Sari
(Konselor Sekolah)

#DekatmuBerarti



Media Utama

Tiktok & Instagram feeds
3. Searchi2

)

KABUPATEN
BOGOR Q

<

Perceraian orang tua

Lingkaran
Penyebab Cemas
Pada Anak Di Tengah
Perceraian Orang Tua

Anak mengembangkan
cemas berlebihan dalam dirinya

Pengasuhan Tidak Konsisten

1

Anak belajar bahwa cinta
itu tidak bisa diprediksi

#DekatmuBerarti

)

KABUPATEN
BOGOR Q

“Setiap hari, kamu hadir,
dan itu hebat buat anakmu”

- (#)iz

#DekatmuBerarti

carousel

)=

KABUPATEN
BOGOR Q

Pada video podcast, Rachel Vennya
menanyakan apakah anak-anaknya tetap merasa
senang atau tidak dengan kondisi keluarganya yang bercerai

Dan ini jawabannya...

“iya tetap senang”

“Yang bikin sedih itu, kalau buna & ayah
nggak main sama adek, soalnya kerja”

Dari sini kita bisa belajar bahwa anak lebih butuh kehadiran yang konsisten
ari orang tuanya dari pada status keluarga yang utu

P

KABUPATEN Q
BOGOR

“Nilai anak kok jadi turun setelah aku cerai2”
Halo, aku cemas & lekat berlebihan :(
Aku bikin anak kamu jadi ngerasa kayak gini:

2 “Akuharus cari perhatian ke mama papa aku supaya
sayangnya gak hilang kayak kemarin”

2 Kok temen aku keliatannya bahagia banget ya”
3 ) “Aku takut ditinggal mama papa”
#DekatmuBerarti

o

KABUPATEN
BOGOR Q

Belajar tentang apa yang dibutuhkan anak
lewat keluarga Rachel Vennya yuk!

Rachel Vennya
selebrit instagram

“Abang & adek tetep happy
walaupun keluarga kita beda (bercerai)?”

#DekatmuBerarti

)

KABUPATEN Q
BOGOR

Apakah anak bakal kenapa-kenapa
setelah orang tuanya cerai?

lya, kalau...

1 Kebutuhan cintanya tidak terpenuhi

2 Tidak ada rasa aman yang stabil dalam dirinya

3 ) Anak merasa jauh dengan orang tuanya

Kalau hal ini dibiarin aja,

nanti anak akan ngerasain yang namanya
“cemas & lekat berlebihan”
Dan saat dewasa, mereka bakal kayak gini:

3 Cari kepastian terus menerus dari teman, pasangan, atau orang lain yang
buat orang-orang itu gak nyaman

2 Walau disakiti, dia akan tetap bertahan karena takut ditinggal ‘

3 sering ngerasa cemas tiba-tiba, padzhal gak ada ancaman apa-apa

#DekatmuBerarti

13
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Media Utama

4. Action [1] 1080 x 1350 px

o i asviiel(@)

==Y

Tempat teraman buat Warga Cibinong yang mau
belajar hidup baru (setelah pisah)

Bincang Bareng Warga 5
RASA AMAN,
KUNCI ANAK BERSINAR
Sabtu, 3 Januari 2026
10.00 - 12.00 WIB IR R
Ari Novita Sari

Aula Kantor Desa Cibinong

(Konselor Sekolah)

Apa aja yang akan didapatkan?

1 Cara sederhana bikin anak
selalu merasa aman & nyaman

2 Tips mengenali tanda-tanda
anak lagi butuh rasa aman

Sesi tanya jawab langsung
dengan ahlinya

4  Berbagai hadiah gratis menarik!

#DekatmuBerarti

Iy

Sepenuh KABUPATEN
Hati BOGOR | |

-

Habis cerai suka pusing sendiri,
gak punya temen curhat & takut
malah jadi bahan omongan tetangga?

Plici

Hadir jadi tempat paling aman buat orang tua yang mau
mulai hidup baru setelah bercerai, atau yang mau belajar
biar punya hubungan yang sehat dengan anak:)

cek postingan sebelah dong

K

#DekatmuBerarti

14



Media Utama

4. Action 2] 1080 x 1350 px

J_,.r. Sepenuh KABUPATEN Q‘
_|-."r Hati BOGOR

PENYULUHAN
Rasa Aman, &
Kunci Anak Bersinar

Sabtu, 3 Januari 2026
10.00 - 12.00 WIB

Aula Kantor Desa Cibinong

Ketik “hadirrr” dibawah
Dan langsung dateng aja di tanggal 3 Januari nanti!

siap, pasti ikut doonk

saya akan hadirr

hadirrr

#DekatmuBerarti

)i L T e O

= #DekatmuBerarti

#DekatmuBerarti Udah dapet ilmu,

. .°
Yuk ikut ngobrol bareng Ibu Ari Novita Sari dape' tentengan lvga, kapun Iagl *

buat belajar seputar pola asuh yang bisa Yuk jangan sampe gak ikutan penyuluhan ( & )§ie"
bikin anak lebih baik!

Catat tanggalnya ya!
Sabtu, 3 Januari 2026
10.00 - 12.00 WIB

Aula Kantor Desa Cibinong

Ari Novita Sari

Konselor Sekolah

15



KABUPATEN

Media Utama o

Tiktok & Instagram feeds

5. Share 11 1080 x 1350 px

PENYULUHAN

Rasa Aman,
Kunci Anak Bersinar

Sampai ketemu siang ini orang tua hebat !

KABUPATEN
BOGOR Q

F Hari ini ! ] #DekatmuBerarti
PENYULUHAN
Rasa Aman, s o
Kunci Anak Bersinar ' &) HE KAmYeeon O
f etemu siang ini orang tua hebat
S

PENYULUHAN

Rasa Aman,
Kunci Anak Bersinar

#DekatmuBerarti
Dari 1 - 10 seberapa besar rasa penasaran kamu?

Sepenuh Hati ®Photo

e s

Add comment...
#DekatmuBerarti

16

KABUPATEN

=\ Sepenuh
- i BOGOR

Hati

PENYULUHAN

Rasa Aman,
Kunci Anak Bersinar

Yuk siapin buku catatannya dari sekarang

#DekatmuBerarti
KABUPATEN
BOGOR =

) HE

Hai para orang tua hebat
yang mau dateng ke penyuluhan

o ma

Cuman pengen ngasih tau...

Penyuluhan ini bukan untuk nyalah-nyalahin

dan bukan untuk menggurui.

Disini kita kumpul bareng warga lainnya buat belajar jadi

orang tua yang makin baik setiap harinya

untuk anak-anak kita

Jadi yang masih ragu, udah gak ragu lagi kan?
yuk merapat...

#DekatmuBerarti






Media Pendukung

Instagram story - 1080 x 1920 px

’j.’r Sapenuh QlAW:AYII =2
3 ati —/ PO =\ Sepenuh Q‘ ABUPATEN -\ Sepenuh ‘Q KABUPATEN =\ Sepenuh Q KABUPATEN
B TR & 2 i [ et Pl £ e

Jangan lupa
Jalan ke Bogor beli Soto mi _IJ—r- Sepenuh e,o gan lup "
Ketemu mantan pura-pura lupa it

Hati HARI INI PENYULUH‘AN

Ada yang mau ditanyain i . &
e Kita ketemu Kund Aok Bersina P
o . tentang | & jiny
Jangan lupa kasih anak rasa pasti dan bincang
Jangan sampai haus rasa cinta

bareng warga
Sepenuh Hati adalah sebuah kampanye dalam mewujudkan program |c|nn)'° )
Kabupaten Layak Anak khususnya pada hak lingkungan
keluarga & pengasuhan alternatif untuk anak
Fokus pertamanya akan dikhususkan bagi warga Kabupaten Bogor
yang meiliki jumiah angka perceraian dengan @]
angka yang tinggi di Jawa Barat o

Disini, orang tua akan mendapat ilmu tentang cara ngasuh anak

yang tepat agar anak gak tumbuh dengan Ketik Disini

rasa cemas & lekat berlebihan

Type something...

Beama
Ari Novita Sari
Konsir Skciah)

#DekatmuBerarti

#DekatmuBerarti #DekatmuBerarti #DekatmuBerarti

£ © ® v

Activity

WhatsApp  Highlight Send

interest search action

attention

18



Media Pendukung

1054 © 06.55 ol

< (vav, Posyandu Cibinong RW 07 v

bu Anita, Ibu Indri, You

€< A Adi : < A Aldi

jjff sepenuh.hati

sponsored

Tempat teraman buat Warga Cibinong yang mau
belajar hidup baru (setelah pisah)

Bincang Bareng Warga
RASA AMAN,
KUNCI ANAK BERSINAR

Sabtu, 3 Januari 2026
10.00 - 12.00 Wi

Aula Kantor Desa Cibinong

Apa aja yang akan didapatkan?

Cara sederhana bikin anak

selalu merasa aman & nyaman

Tips mengenali tanda-tanda
anak lagi butuh rasa aman

Sesi tanya jawab langsung
dengan ahlinya

Berbagai hadiah gratis menarik!

oh, iya, terus apa lagi katanya?

Di, aku abis ikut penyuluhan di kantor
desa cibinong tadi siang, Imyn jg jadi
bisa lebih tau cara ngasuh yg bener

buat si adek 5 W

Ngomongin apaan emangnya tadi?

Intinya mah walau kita udh cerai, tapi
tugas jadi orang tua mah gak bisa
ikutan cerai di, ttp harus dilakuin
selamanya e,

Terus bahas soal anak yang orang
tuanya sibuk kerja mulu sampe
jarang diajak ngomong sama kadang
kadang doang diajak maennva

40 v/
Katanya kalo kayak gitu, anaknya

bisa jadi cemas gt katanya, trs
bisa jadi kebawa ampe gede, terus

Katanya kalo kayak gitu, anaknya
bisa jadi cemas gt katanya, trs

bisa jadi kebawa ampe gede, terus
katanya nanti bakal jadi orang yang
ketergantungan sama orang laen &
kurang pd, bahasanya mah cemas &
lekat berlebihan 10.41 &
Lah gitu ya, kalo gak ikut acara

begituan mah kita gabakalan tau dan

sadar kalo efek cerai kita bisa sampe
sebegitunya

Makanya di, aku mah intinya cm mau
ngajakin biar kita bisa sama-sama
ngasuh adek yang bener dan stabil

gt kitanya, jgn hari ini kita baek,
besok kita galakin, jgn sampe si adek
kurang rasa sayang dah pokoknya
mah 10.44 V/

iya setuju, pokoknya mah si adek gak
boleh ngerasa jauh dari kita, kita mah

P I Sepenuh
0 #

Bincang Bareng Warga

Tema: Rasa Aman, Kunci Anak Bersinar

Sabo, 3 bt 2024
1000 1200We
A Ko O Clinang

etk ot s eemg

Bersama Konselor
Ari
Novita
Sari

HD 06.55 ./

Halo warga Cibinong tercintaa

Ada info nih buat para orang
tua!

Hari Sabtu, 3 Januari 2025,
bakal ada penyuluhan santai di

Aula Kantor Desa Cibinong.
Temanya: “Rasa Aman, Kunci
Anak Bersinar”

Kita kedatengan konselor
sekolah, Bu Ari Novita Sari,
ahlinya dalam memahami
kondisi & perasaan anak.

C @9

A4 (21 x 29,7 cm)

katanya nanti bakal jadi orang yang
ketergantungan sama orang laen &
kurang pd, bahasanya mah cemas &
lekat berlebihan Lol 041, lya bener, sama sama belajar ya
o kita..

udh cerai ya udalah, tp si adek ttp
harus jadi nomor 1 ya :

1046
I ah nitiiva kala nalk ikt arara

(® Ketik pesan 0 @ o @ Ketik pesan

#DekatmuBerarti

Instagram Ads

1080 x 1920 px

Whatsapp Message
Gimmick (tahap share)

1080 x 1920 px
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Media Pendukung
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Media Pendukung

10
Kayla
Kalista

Lanyard Panitia

11 x7 cm
panjang tali: 45 cm




Media Pendukung

PENYULUHAN
Rasa Aman, o
Kunci Anak Bersinar

Sabtu, 3 Jonuori 2026

10.00-12.00 WiB

Aula Kantor Desa Cibinong
3 D& >

60 x 160 cm

media placement:
lokasi penyuluhan

Bersama

Kt o i X:]
! 3 \ Jr— =y
\ vt — :O x 30 x 8 cm
4
== =~ Sepen\)\\ /‘Id‘h

PENYULUHAN
Rasa Aman,
Kunci Anak Bersinar

&
4R \
S I I
/ I\ Sepenuh

fﬁ’ Hati
o 30x75cm

Layar
Penyuluhan
233 x 120 cm

media placement:
lokasi penyuluhan
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